
Wer?
Jede/r kann 
mitmachen

Wo?
Altes Rathaus

Sillenstede

Wann?
Dienstag

17:00 bis 18:30

INFOS ÜBER MONIKA WERKER
TEL.: 0173 / 7868063www.tus-glarum.de

28. Oktober 2025

echter Gruppensport

Neuer Kurs

Kostenbeitrag

freudige Bewegung anregender Denksport


